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Voor foto’s zie www.stardo.nl

Doelstelling
Het doel van de stichting is om inwoners van de Drechtsteden met een lichamelijke en/of

geestelijke beperking de gelegenheid te geven om zich te ontspannen en in te spannen door
het beoefenen van de roeisport. De stichting is opgericht in 1981 en sindsdien wordt er
wekelijks geroeid met mensen met een beperking in het Indoor Roeicentrum of op het open
water van het Wantij. Het roeien gebeurt in deels aangepaste vaartuigen en met behulp van
vele vrijwilligers en in nauwe samenwerking met de Koninklijke Dordrechtsche Roei en Zell
Vereeniging (KDR&ZV).

Bestuur

Het bestuur bestaat uit vier leden. Het bestuur komt minimaal 6x per jaar bijeen in
vergadering. Op uitnodiging van het bestuur, woont de Vereenigingsvertegenwoordiger de
vergadering bij in aangelegenheden die zowel de Stichting als de Vereeniging aangaan.
In 2023 is Jeroen Pullens toegetreden tot het bestuur.

Als contactpersoon van de Stichting voor derden fungeert de secretaris via de gebruikelijke
communicatiemogelijkheden en zijn NAW-gegevens zijn gepubliceerd op de website.

Deelnemers

In 2023 zijn we begonnen met 22 deelnemers en geéindigd met 26 deelnemers, die
wekelijks op woensdag of donderdag komen roeien. Er waren geen opzegging, In de loop
van het jaar meldde zich 4 nieuwe deelnemers.

Het overgrote deel van de roeiers komt al vele jaren trouw elke week. De leeftijd varieert van
17 tot boven de 80 jaar. De beperkingen variéren van aangeboren geestelijke en/of
lichamelijke beperkingen tot blijvende gevolgen van o.a. een herseninfarct, dementie, MS en
verkeersongevallen.

Wervin

De medeburgers met een fysieke en/of psychische beperking worden geattendeerd op de
mogelijkheden van onze activiteiten met betrekking de roeisport door het maatschappelijk
werk van Rijndam/de Waarden, Koninklijke Visio en Inzet078!. Verder zijn een aantal
wervingsactiviteiten voortgezet en is de website “www.stardo.nl” vernieuwd, geactualiseerd
en gebruikersvriendelijker gemaakt. Tevens hebben we nu ook een facebookaccount.

Vrijwilligers
In 2023 waren er 27 vrijwilligers wekelijks beschikbaar om het roeien met onze deelnemers
veilig en ook aangenaam te laten verlopen. In de loop van het jaar heeft 1 vrijwilliger
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aangegeven wegens de vergevorderde leeftijd niet langer beschikbaar te zijn; er zijn ook 4
nieuwe vrijwilligers komen helpen bij het roeien.
Eind december zijn 30 vrijwilligers wekelijks of op toerbeurt beschikbaar.

Nationale Tocht Aangepast Roeien 2023

In 2023 is de Nationale Tocht Aangepast Roeien (NAR) georganiseerd door de URV Viking.
Op zondag 2 juli is er door roeiers en vrijwilligers in 2 groepen ‘s morgens en ‘s middags
door de Utrechtse kanalen en grachten geroeid.

Overige activiteiten.
In het voorjaar werd er een roei clinic georganiseerd voor de leerlingen van de school van
Sanne in Sliedrecht. Er werd geroeid in de roeibak en ook op het Wantij.

Op 2023 is er door een tekort aan organisatie vermogen geen roeitocht naar de Dajaks
georganiseerd.

Op 29 november is er voor de roeiers een vrijwilligers een kerstbijeenkomst georganiseerd
met een borrel en snertbuffet.

Vaartuigen

In 2023 zijn de volgende afvaarten geregistreerd:

2023 2022 2021 2020 2019 2018 | 2017 2016 2015 2014
2Xw Trude 158 157 100 57 128 158 174 187 170 151
2Xw Jan Derks 39 73 44 27 38 30 40 55 32 35
2Xw Jan Pasman 112 79 61 39 75 98 79 89 111 114
2Xw Eduard 160 182 118 60 116 151 159 166 145 202
2Xw Reiger 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2X Joy 23 54 24 27 34 45 46 63 66 64
Skiff Sjaak met drijvertjes 0 0 0 0 0 0 0
Binnen roeien 207 86 76 57 116 65 123
Vaartuigen KDRzZV 10
Totaal 709 423 267 507 547 621 628 524 566 466

In de praktijk blijken niet alle afvaarten te worden geregistreerd en het werkelijke aantal
afvaarten zal ca. 10% hoger zijn.

N.B.1: De Reiger is voorzien van het ‘rolrigger’-systeem voor roeiers met een beperkte of
geen beenfunctie en is in 2020 niet nodig gebleken.

N.B. 2: De skiff Sjaak is op langdurige bruikleen van de stichting Roeivalidatie in Rotterdam.
Hij is speciaal in Dordrecht geplaatst voor roeiers met een specifieke beperking.

Er is momenteel geen roeier die kwalificeert voor de Sjaak. Deze skiff wordt ook door de
Vereeniging gebruikt voor instructie. In 2023 is deze skiff 103 x afgeschreven.

N.B. 3. Incidenteel worden wherry’s en een TUB 4 van de Vereeniging gebruikt.




STICHTING AANGEPAST ROEIEN DORDRECHT EN OMSTREKEN

Bruikleen-vaartuigen

De Jan Pasman, Jan Derks en de Sjaak zijn door de stichting Roeivalidatie in Rotterdam aan
de stichting in bruikleen gegeven. Informatie over de conditie van deze 3 vaartuigen is
verzonden aan SRV.

Onderhoud vaartuigen en aanpassingen
Alle in gebruik zijnde vaartuigen zijn in 2023 regulier onderhouden; er is geen schade
gevaren.

Wherryvlot
Het nieuwe wherry vlot is, na de aanpassing in 2022, veilig en goed te gebruiken door de
roeiers en vrijwilligers.

Overleg met de Vereeniging.

In 2023 is het overleg met de Vereeniging over de gezamenlijke toekomst van Stardo en de
Vereeniging gecontinueerd. Naar verwachting zal er in 2024 een nieuwe samenwerkings-
overeenkomst worden vastgesteld.

Financién

De stichting wordt financieel gesteund door een aantal Leden van de Vereeniging verenigd in
de stichting Vrienden van de Stichting Aangepast Roeien Dordrecht en Omstreken,- Stardo-
en trouwe sponsoren in de regio .

Naast deze giften vragen wij van onze deelnemers een bijdrage om het geheel mogelijk te
maken. Voor 2023 bedroeg deze bijdrage per deelnemer € 120,00 per jaar.

In December 2023 is door de Rotary Club Dordrecht de Santa Run georganiseerd. Een groot
aantal roeiers en vrijwilligers waren op deze avond aanwezig en hebben meegelopen in de
run. Vanuit de Opbrengst heeft Stardo een bedrag van EUR 5.000 mogen ontvangen, welk
bedrag zal worden besteed aan de vervanging van de tillift.

De cijfers over 2023 laten, mede door de bijdrage van de Vrienden van Stardo een ruim
positief resultaat zien.

Het financieel jaarverslag is te vinden op de website.
Vooruitblik 2024

Het is de vaste intentie van het bestuur en de vrijwilligers om het roeien met mindervalide
medemensen te bestendigen en uit te breiden.

Het bestuur is zich ervan bewust, dat de gemiddelde leeftijd van de vrijwilligers ca. 75 jaar is
en dat een verjonging van het vrijwilligerscorps de aandacht verdient en hier wordt samen
hard aan gewerkt met een plan de campagne

Het Bestuur is ervan overtuigd met de hulp van sponsoren en de Vrienden van de stichting
het aangepast roeien in de komende jaren te kunnen voortzetten.

Dordrecht, januari 2024



